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Sigue...

Pruebas médicas asociadas con el síndrome 
de Down
Mientras que algunos niños(as) con el síndrome de Down no tienen problemas de salud 
significativos, otros pueden padecer de trastornos médicos que requieren cuidado adicional. 
Por ejemplo, cerca de la mitad de los niños(as) que nacen con el síndrome de Down 
nacen con un defecto congénito del corazón.
Los niños(as) con el síndrome de Down también tienen un mayor riesgo de desarrollar 
hipertensión pulmonar, una condición grave que puede ocasionar un daño irreversible en los 
pulmones. Todos los infantes que padecen del síndrome de Down deben de ser evaluados 
por un cardiólogo pediatra.

Ácido Fólico 
Introducción

Espina Bífida es un defecto de nacimiento que podría ocurrirle a cualquiera. Aunque no se conoce la causa exacta, se cree que el medio ambiente y factores genéticos desempeñan un papel importante. Sin embargo se comprobó que es posible reducir los riesgos en un 75% por medio del consumo de 400 microgramos (0,4 mg) de Ácido Fólico diario, antes y durante la concepción. 
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